
 

AHA BLS RQI プロバイダーコースについて 

 

AHA BLS RQI プロバイダーコースとは、アメリカ心臓協会による一次救命処置（BLS：

Basic life Support）教育訓練プログラムです。傷病者に対する人工呼吸と胸骨圧迫（心臓

マッサージ）、AED の使い方など、国際ガイドラインに基づいた一次救命処置の大半を網羅す

る内容となっています。 

 

今回、教育研修センターより、この RQI（Resuscitation Quality Improvement：心肺蘇生

の質を改善する）プログラムの標記コースの受講をご案内致します。e-ラーニング（約 2 時間

10 分）による知識獲得と手技トレーニングを定期的に行うことで、心肺蘇生の質の向上が得ら

れるプログラムとなっています。受講後ライセンスが発行（e カード）されます。 

 ライセンス取得後、受講者は、e-ラーニングを 1 年毎に、手技トレーニングを 3 か月毎に繰

り返すことでスキルの質を維持する構成内容となっています。 

手技トレーニングは、教育研修棟４階の手技研修室内において、受講者のスケジュールに沿

って行うことができます（インストラクターは不要、事前予約要）。 

 

受講方法は、 

① 各自、教育研修センターで申込手続きを行い、受講料を振込んでください（3,000 円）。 

※ 教育研修センターが入金確認後、ID・パスワード発行し、登録メールアドレスに通知

します 

② まず e ラーニング（認知運用パート）を受講します。 

③ 次に、手技トレーニング（スキルパート）を受講します。場所は手技研修室です。 

※ RQI の使用は、他の受講者と重ならないよう事前に予約をしてください 

④ 受講終了後、ライセンスが発行されます。ライセンス（e カード）の写しを教育研修セン

ターに提出してください。 

⑤ 以後 RQI を活用したトレーニングを継続して行います。 

※ 受講の詳細については、メールで通知いたします。 

 

なお、受講期間（RQI 使用期間）はライセンス取得日から起算して 2 年です。2 年後、引き

続き受講を希望する場合は、申込み手続きおよび受講料が再度必要となります。 

 

受講方法等、詳細については、受講者に直接通知します。 
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